
YOGA VINYASA - COURS COLLECTIFS

A LA FONDATION BOUZEMONT - BOUGIVAL

LUNDI 8H45- JEUDI 8H30, 19H00 ET 20H15,
SAMEDI 8H45

COURS PARTICULIERS ET PETITS GROUPES
(2 PERSONNES MAXIMUM)

A VOTRE DOMICILE OU
1 BIS RUE CLAUDE MONET - BOUGIVAL

JOURS ET HEURES DE PRATIQUE A DEFINIR ENSEMBLE

Abo. annuel 1 cours/semaine                 440€
Abo. annuel 2 cours/semaine                 790€
Abo. Trimestre 1 cours/semaine           170€
Abo. trimestre 2 cours/semaine            295€
Carte de 10 cours (val.5mois)                  195€
Cours à l'unité                                                22€

Cours particulier domicile 1h                          70€
Cours particulier domicile 1h30                     90€
Abo. annuel 1 cours/sem domicile             1950€
Abo. annuel 1/sem (cabinet osteo.)            1205€
Abo. annuel 2/sem(cabinet osteo.)            2040€
Carte 10 cours                                                     420€
Cours à l'unité                                                        45€

OFFRE MASSAGE + YOGA

 1 BIS RUE CLAUDE MONET - BOUGIVAL
JOURS ET HEURES DE PRATIQUE A DEFINIR ENSEMBLE

Massage relaxant 60mn                                 70€ 
Massage relaxant 90mn                               100€
Massage relaxant 120m                                140€
Abo. yoga (collectif1)+1 massage*            690€
Abo. yoga (collectif2)+1 massage*          1050€
Abo. yoga (indiv 1) +1 massage*              1460€
Abo. yoga (indiv 2) +1 massage*              2290€

SAISON 2024 - 2025

*1 massage de 90mn par trimestre (hors vacances scolaire), disponibilité des
rendez vous à convenir lors de l'inscription.


